Kedves Vendegunk!
Szeretettel kdszontjuk Ont az Aranybarany étterembe!

Az Arany Barany éttermet, Budapest egyik leglatogatttabb helyén,
torténelmi belvarosanak szivében, a Vérosmarty teteaz Erzsébet térrel
0sszekotd Harmincad utcaban, kézvetlenll Nagy-Britania Nagykovetsége
szomszédsagaban, 2003 augusztusaban csaladi vabatks keretében
Ujitottuk fel, illetve nyitottuk meg.

Egyediilallé baranyvalasztékunk mellett a magyar kogha egyszer( és
kulonleges izeit, a honfoglalas kori ételektdl a mapecialitdsokig, valogatott
boraink élvezetével kinaljuk.

Kivanjuk, érezze jol magat!

Hoporue rocrn!

IMpuBercrByem Bac B pectopane ,Arany Barany”!

Pecropan , Arany Barany”, Haxoasimiicsi B 0THOM M3 Hau0oJiee YacTo mocemaeMbIx
MecT Bynanemra, B cepine HCTOPHYECKOr0 LIEHTPA, HA yJaule XapMUHIAJ, YTO
cBs3bIBaeT Iomaau Bépémmapru u Ep:xeder, B HenmocpeacTBeHHO# 0J1M30CTH OT
nocoJbcTBa BesimkoOpuTanuu, ObLJ1 OTPECTABPUMPOBAH M OTKPBHIT HaMu B aBrycte 2003
rojia Kak ceMeiiHoe npeanpusiTue.

BMecTe ¢ yHUKAJIbHBIM BbIOOPOM 01101 M3 OapAHUHBI MbI € Y10BOJIbCTBHEM
npensiaraeM Bam nmpocrteie M BMecTe ¢ TeM HEOBTOPUMbIE BKYChI 0J110/1 BEHT€PCKOii
KYXHHU BceX BpeMéH, HAaUuHasi OT 3aBOeBAHMS Hallleil pOAMHBI U 3aKaHYMBasi
KYJMHAPHBIMH HOBUHKAMH, a TAKKe 3aMevaTe/IbHble BUHA.

/Kesaem nuUATHO NpoBecTH BpeMsi!



KopoJuas MaTtuam 1 npaBauBbIi NACTYX.
Ckaska 0 3J1aTOpyHHOM OapaHe.

IIpuexaJ kak-To k Kopoaw MaTtuamy npycckuii kopoJb. Kak crapble 1py3bs
NONPHBETCTBOBAJIM OHH APYT Apyra.

Torma nmpycckuii KOpoJab CIIPOCHII.

- Caplman s1, ecTh y Te0sl 3JIaTOPYHHbIH Dapan!

- JT10 npasaa- ckazajg Maruau-, B Moeii oTape ecTh OJMH 3/1aTOPYHHbIi 6apaH, a emé y
MeHs eCTh NMACTYX, KOTOPBIH HUKOIIA He JITaJI.

Cka3zan eMmy NpyccKHii KOPOJIb:

- 51 coenalo Tak, 4YTO OH COJLKET!

- Her- orBeTny1 MaTnam-, y Te0s1 He MOJIyYHTCSI, OH He CTAHET JIraTh HUKOraa!

- 51 noxaky, YTO OH MOKET JITaTh, fl CAEJIAI0 TAK, YTO OH Oy/1eT BHIHYKIEH COJIraTh!

- I'oToB nocnoputs ¢ T060ii Ha YTO YIOHO, YTO OH He cOJIKET. [laske Ha moanapcrsal

- Torna u s oTaaM Tebe MOILAPCTBA, €CJIM OH He COLKET!- cka3as NPyCcCKUi KOpoJib.
OHu noxaJm Apyr Apyry pyKH, 3aTeM NMONPOIIATNCH, M IPYCCKUI KOPOJIb YIATWICH B TocTeBbIe
nokou. Tam oH nepeonesicst OeHHIM KPEeCTbSIHHHOM M CpPa3y e OTIPABWIICS B JePEBHI0, K
nacryxam. Hamés Toro nacryxa u no3opoBajcsi ¢ HUM.

Tot oTBeTH:

- Jlo6po mo:kanoBaTh, Balle BeIA4eCTBO!

- OTkyna Tebe H3BECTHO, YTO S KOPOJIb?

- 51 y3HaJ1, 4TO THI KOPOJb, 10 TBOUM cJ10Bam!

IIpyccknii KOpoJIb cka3an emy.

- 51 nam TeGe MHOI'O JeHer, U B IPUAAYy LIeCTh JIoLIajeil BMecTe ¢ KapeToii, TOIbKO 0Taii
MHe 3JIaTOPYHHOTr0 0apaHa!

- O, 51 He c1eJ1a10 3TOr0 HU 32 YTO HA CBeTe, MOTOMY YTO KOPoJb MaTuai MeHsl OBecuT!-
OTBETHJI MMACTYX.

U ckxonbko HU o0ewmial eMy ieHer KOPOJIb, IACTyX TaK H He corjiacuicst. Toraa xopoas B
nevyaau BO3BPATHJICS HA3a/l.

Y npycckoro kopoJisi 0b1J1a 109b, OHA YCTIOKOWJIA OTHA!

- He neyaJbces, st Hoiiay K nacTyxy, sl IpUHecy eMy CTOJIBKO YHCTOI'0 30J10TA, YTO OH He
ycTourt!

Omna B3s1s1a ¢ 000 eJIbIN CYHIYK YHCTOI0 30J10Ta M OYTBHIIKY BMHA, YTOOBI YTOBOPUTH
nactyxa. Ho Tor orBeTuHJ eii, 4To emy He Hy:kHbI JeHbI'H. Kopois MaTuall HoBecHT ero, Kak
TOJIbKO y3HAET, Ky/Ja JieJics ero 3/1aTOPYHHbIi 6apaH. [lo Tex mop yrosapusaia ero npuHiecca,
J0 TeX MOP C HUM 3aUIPbIBAJIa, IOKA OHU He BBINUJIM BCE BUHO. [leBynika qo/KHA ObLiIa
BBINIUTH MEPBOii, YTOOBI MACTYX ObLT YBEpPEH, YTO BHHO He oTpaBjeHo. U TakuM ObLI10 3TO BHHO,
YTO B KOHII¢ KOHIIOB ACTYX COIVIacHJICH OTAATh GapaHa, ec/Id TOJbKO NPHHIECCA CTAHET ero
JKeHOM. A JleHer eMy He HY’KHO, TIOTOMY 4TO M 0e3 TOT0 KHBET OH B JOCTATKe.

Joaro oTka3biBajach AeByIIKa, HO HAKOHeI COIIACHIACH.

Cka3aJjia oHa macTyxy:

- 3apexp 60apaHa U chelllb ero MsICO. MHe Hy’KHA TOJIbKO ero mKypa!

IMacTyx 3ape3an 0apaHa. A pagocTHasi NPHHIECCA MPHHeCIa OTHY 30J10TyI0 WKYpY. IIpyccknii
KOPOJIb 04eHb 00PaJ0BaJICs], KOT/AA Y3HAJ, YTO ero J04epH yIaJdoch NPOBECTH NACTyXa.
HayTtpo nactyx kpenko 3agyMaJicsi 0 TOM, 4YTO OH CKaKeT CBOeMY KOPOJII0, KAK eMYy CKPbITh
NMPONAXKYy 3JIATOPYHHOro 6apana. OH oTnpaBHiICA B KOPOJIEBCKHUI ABOpeL, a 110 MYTH PeruI
NMONMPO60BAaTH, KAK e OH Oy/JeT JIratb KOpoJIo, Koraa okaxercs nepex HuM. OH BOTKHYJI CBOM
110COX B MBILIMHYI0 HOPY, HALIENMJI HA Hero LIS, 3aTeM OTOIIE NoJajblie U
NMONPHUBETCTBOBAJ, CJIOBHO KOPOJISI.

OT HMeHH KOPOJIsi OH CIIPOCHJI y cedsi caMoro:

- YT0 HOBOIO B JIepeBHe?

Ha 4To oTBeTH.I caM xe:

- Tam, noBepsb, HU4YEro HOBOIO,.. Pa3Be UTO 3/IaTOPYHHBIN OapaH McYe3: ero CheJM BOJIKH.
Ckasain, u ucmyraJjces.



- Thl JEKELB, IOTOMY YTO BOJIKH CheJld Obl Beex oBen!

OH BbITAILIMJI CBOIi IOCOX U ABUHYJICS JajiblIe K 3aMKYy. IIpoiiast HeMHOro, BHOBb HaIIé 1
MBIIIMHYI0 HOPY, BCTABHJI B He€ IMOCOX HajJlel HA Hero ISy, M MOKJIOHWJICS M0COXY, KaK
KOPOJIIO.

- Kaxue HoBocTH, macTyx?

- HogBocTeii HeT, KpoMe Kak 3J1aTOPYHHBIH OapaH H310X.

- He Bpu - H300pa3ni1 OH T0JI0C KOPOJIS -, TOT/Ia U3I0XJIH ObI BCe OBIbI!

CHoBa 10cTaJ1 OH IOCOX M OTHPABHJICH B IyTh. U B TpeTHii pa3, 0TbICKAB MBILIHMHYIO HOPY,
BOTKHYJI B He€ M0COX.

- Y10 NpoMCcX0oauT B AepeBHE?

- Yxpanu 3JaTopyHHOro 0apaHa.

- Bpéumb- cka3an KopoJib-, TOrAa 0CTAIbHBIX OBell ToXe YKpaJu Obl!

IMacTyx B35121 MOCOX M IUISANY M MOLIET BO ABopen Kopoass Matuama. Tam, 3a cTosioM, cugen U
NMPYCCKHI1 KOPOJIb €0 cBoeil fouepsio. ITacTyx Bomén B 3a;1y M NOKJIOHWICS KOPOJISAM U
NpUHIecce. A HIKYpa 3J1aTOPYHHOT0 0apaHa Obl1a TaM ke. O0a KopoJisi ¢ HeTepleHneM
OKUAAJIM, YTO CKAXKeT NMACTYX, COBPET J1u OH. Beab eciin macTyX Ha4UHET Jrath, Kopoab MaTuaim
110 YCJIOBHIO CIIOPA NMOTepsieT MOJOBHHY CBOEr0 KOPOJIeBCTBA.

- YT0 HOBOIO B JIepeBHe?- CIPOCUJI KOpoJb MaTunamm

- Hudero, BOT TOJILKO 31aTOPYHHOI0 6apaHa s 00MeHs1 Ha KPacuBYIO 4YépHylo oBuy!
Beanka Obl1a pagocTh kKopoJst MaTuama:

- Tak HecH ke ero cioaa!- mpuKa3aja OH NaCTyXy.

Ha 4To macTyx oTBeyaJ TaK:

- OHa cuauT 31echb, Mexay ABYX KOPOJeH.

- Kusu!- ckazan kopoJb nactyxy-, Tsl He cosirai mHe. 32 3T0 Thl HOJYYHUIIb MOJOBHHY
IPYCCKOI'0 KOPOJIEBCTBA, KOTOPYIO 1 TOJbKO YTO BLIUTPaJ!

- 51 xe - cka3a) NPYCCKHU KOPOJb-, 0TAAI0 Tebe B KEHBI CBOIO 104b, BeAb BbI Ke
MOJII00MIN APYT Apyra!

Tak nmacTyx cTaj NpyCCKHM KOPOJIEM.



Honfoglalas kori ételkilénlegességek
(Kb. 1300 éves utmutatasok alapjan készitett ételek

baroga 3moxu 3aBoeBaHus HALIEH POAMHBI

(F OTOBSITCS 10 YHUKAJbHBIM pelleNnTaM MoJIyTopaTbicsiyesIeTHel TaBHOCTH)

1. Almos fia, Arpad magyar fejedelmi aldos
(Aldos: a hun-magyar aldozati ételek altalanos eltlezése, mely a hosszu lével késziilt, leveses
aldozati ételekre vonatkoznak.)
Szirkemarha és rackabarany combjabdl készitett, ki@inlegesenidiszerezett és izesitett,
z0ldséges aldos (leves). izek: magyar gyoket, tarkos, csomboros, enyhén édes, savanykas
izek.

Anjom Apnaja, cbiHa AJIMOLIA, IPABUTEISI BEHIPOB.
(Ao — od1iee HA3BaHHE TPEeBHEBEHI €PCKUX )KEPTBEHHBIX 0JI10/1, CBOe0Opa3HbIe KepTBEHHbIE
CYIbI)
I'oToBUTCSI N3 Msica CTADMHHBIX BEHI'ePCKUX MOPOJ — FOBSIIMHBI IOPOJLI , BEHIepcKasi cepas” U
0apaHHHBI OPOJBI , palKa”, ¢ HCMOJb30BaHUEM 0COOBIX MPHUIIPAB U NMPSHOCTEI, ¢ 100aBIeHUEM
oBomeii. Bapuanuu BKycoB: BeHIrepcKHii MPAHbINA, JCTPAaroHOBbIH, Ya0EPOBbBIii, YMEPEHHO
CJIAIKUI, KUCJI0BATBIIA.

2. Bor Tengri aldos.

Fantasztikus fehérboros hideg gyumadlcsleves, almsargadinnye és siészemek valamint

kulonleges fiszerek felhasznalaséaval. Jellenézzek: sejtelmes, édes — savanykas iz hattér.
Adanour ,, bop Tenrpu”

DaHTACTHYECKHUN X0J0HBII (PPYKTOBBII CyN ¢ 0eJIbIM BUHOM, C 100aBJIeHHEeM 0JI0KA, ILIHH,

BHHOTPAHBIX SITO/I M 0CO0OEHHBIX NpsAHOCTel. ObaanaeT XapaKTepPHBIM 3ara04HbIM,

CJIAIK0BATO-KHC/IBIM BKYCOBBIM OTTCHKOM.

3. Tavaszi napkoszord keverény (friss salata)
Keverény: Olyan tavaszi, nyadszi vagy éppen télen follelherzoldelények vegyes keverédiéran
sz0, amit vagy 6nmagukban, vagy tovabbi izesitdsgglasztunk..
Friss zoldségekiél, madarsalatabol, hagymatibél, zoldhagymabdl készil, zsalyas, bazsalikomos
citromos Ontettel, jércesiuténnyel talalva

Becennnii canat ,, KeBepenn’, 4yacTb 00psiia mnpuBeTCTBUS

0JIHIA (M3 CBEKHX COCTABJISIFOIINX)
Takue TpaANIMOHHBIE CAJIATHI PEACTABISAIOT c000ii CMeCH Pa3JIMYHBIX OBOLIEH, XapaKTEePHBIX
AJIsA BECECHHEI 0, JICTHEIro, OCEHHEro, ujin Aake
3MMHEr0 Ce30HOB, KOTOPbIe YIOTPeOISIIOTCSI KaK B CBIPOM BHJE,
TaK M 1ocJIe JONMOJTHUTEeIbHO 00padoTKH.
Caeskue 0BOIIM, 3eJIEHBII JYK, Kpecc-canaTt, IHUTT-IyK. [lognusa ¢ masdeemM, 6a3uMIUKOM U
JJUMOHOM, A TaAKKe C 06mapeHm>1Mu KyCOYKaMHu llbll'lJ'IéHKa.

4, Borsvari zéldelényszémorcsog

Gézben parolt zoldséges szémdorcsog juhsajttal.( Szone86g: a gombac régi elnevezése.)
EomeapCRne OBOIIHbIC KJICHHKHN

le/IFOTOBJIeHHbIe Ha 1apy OBOIIHbIC KJICIIKH B TECTE C 0B€YbUM CBIPOM.



5. Tanuzaba beseny vaddisznoustony fejlevals csticsorrel
Ustony: mint az aldos, de rovid lével. (porkolts@er
Vaddiszn6 combbdl készill, porkoltszerii étel, melyet kaposztaval toltott csiicsorrel (ravikhoz
hasonlit) talalunk.
Uralkod6 iz: édes — savanykas kuiilénleges izkombiniac

Kanycrublii ryasm Tany3a0bl, BOKAS e4eHEroB, U3 Ka0aHATHHBI. I'oTOBUTCH M3
OKOPOKA JUKOro KadaHa, CX0:K ¢ ajjiomeM, HO 0e3 0yJIbOHA, K HEMY M0JaK0TCs 0CO0bIe
KallyCTHbIC PaBHOJINA.
BJ’I]OIIO HMEET HEMOBTOPUMYIO KHCJI0-CJIA/IKYIO BKYCOBYIO KOMﬁl/IHaHHlO.

6. Vasvari baranysutény fokhagymas padlizsanmartass és gyombéres,
parolt uborkaval
Sutény: silt
Fokhagymaval tiizdelt, borssal és soval izesitett baranysult, melgh fokhagymas, fehérboros
martast és gyombéres parolt uborkéat kinalunk.
Jellemz iz: a fokhagymas padlizsdn harmaonidja a baranyhlss.
BamBapcxoe Kapkoe nu3 6apalmm)l C YeCHOYHO-0aKJIaKaHHBIM
€COycOM H MMOUPHBIM NPONAPEHHBIM OTYPLOM.
Hauunénnoe YECHOKOM, ITPUIIPABJCHHOE ‘léprlM nepueM 1 CoJIbI0 JKapKoe U3 6apaHI/lel, K
KOTOPOMY HAMM NpeiaraeTcs Y4eCHOYHbIN coyc ¢ 0eJIbIM BUHOM M IIPUTOTOBJIEHHBINH HA Mapy
orypen ¢ nMOupeM.
XapakTepHblii BKYC. TAPMOHHUS Y€CHOYHOT0 0aKJiaskaHa U OapaHUHBI.

7.  Torbagy-erdei bogasutény parolt erdei gombaval éxélével,
gombas bodzalekvarral
Vorésborban pacolt szarvasbélszinszeletek parolt éei gombéaval és sfl6szemekkel talalva.
Tejf6los, magyar aldosgyokettel izesitett erdei gdods bodzamartast adunk mellé.

Kapkoe u3 osnenunsl , Topoaas-Epaen’ ¢ TpaHcHiIbBaHCKUMU

rpudamMu, BHHOIPA/OM, M IKeMOM M3 Oy3UHBI ¢ rpudaMu.
MapuHoBaHHAs1 B KDACHOM BHHe 0J1eHbs1 BbIPe3Ka ¢ 100aBjeHUeM PUTOTOBJEHHBIX HA APy
TPAHCWJIbBAHCKHX I'PHMOOB U BHHOTPAIHBIX SITOA.
K Heii MbI oaéM TPAaHCWJILBAHCKHII CMETAHHBII COYC C I3KeMOM U3 OY3MHBI U TPUOaMu,
NpUNpPaBJIeHHbIi 0CO0EHHOH CMeChI0 MPSIHOCTEM.

8. Gerécrévi kacsasutény feketeribiszkés parolt almava
Vorosborban pacolt gydmbéres kacsasilt, feketeribikés pérolt almaval talalva.Citromfiives
martasba kevert s#lészemeket adunk hozza.
Kellemes, gyémbéres, édes-savanykas izhatas jellémz
/Kapkoe u3 yrku , I'epenipeBu” ¢ nponapeHHbIM 0J10KOM H YEPHOIA
CMOPOJIMHOI.
MapuHoBaHHas B KPACHOM BHHe YTATHHA ¢ MMOUPeEM M 100aBJIeHUEeM NMPONAPEHHOTr0 A0J10Ka ¢
yépHoii cMopoanHoii. K Heil MbI mo1aémM MeJIMCCOBBIM COYC ¢ Ar0JaMi BUHOTPajaa.
Ju1st 3TOTO GJIIO/1A XapaKTepeH NPUATHBIH MMOMPHBINA KHCJI0-CIAKHIl BKYC.

9. Tundérkiralyn 6 toltott aranyalma
Mézes illatos slilt alma, bodzalekvaros és kdkusztshattérrel.
Aszuboros, bodzalekvaros Ontettel talalk.
@apmMpoBaHHoe 30J10Toe 10J10K0 , Llapuna deii”
Ileuénnoe ¢ MéIIOM f10JI0K0 C IlOﬁaB.]'leHl/IeM KOKO0Ca M J1:KeMa U3 6y3l/IHbI.
Monaércs ¢ moaIMBOI U3 ATOTHOIO JKeMa H BHHA , acy’



A magyar konyha egyszeii és kilonleges izei
IIpocThie U HEOOBbIYHBIE BKYChl BEHI€PCKON KyXHH.

Hideg ebételek
X0J10AHbIE 3aKYCKH

10.  FUstolt pisztrang kapros martéassal
Konuénas ¢opes ¢ coycom ykpona

11. Gyombérrel és szeffzeggel parolt hideg libamaj
XO.J'IOIIHaﬁ rycuHas nme4cHb, TylmeHasi ¢ l/IMﬁI/lpeM U FBO3II]/IKOi/i

12. Libamdjpastétom almasalatadgyon
ITamTeT U3 FyCI/lHOﬁ NeYeHN ¢ I0JI0UYHBIM CaJIaTOM

13. Nyers sonka sargadinnyével
CpIpoOii BeTYMHA COBIHSA

14. Hazi vegyes izelit —
disznGsajt, libamajpastétom, flstolarhanyelv
ACCOpTI/l 3aKyCO4YHO€ MO-AOMAIIHEMY — 3€JIb1l, MAINTET U3 FyCPlHOﬁ MMEeYECHH,
KOIMMYEHbIH TOBSIKHMN A3BIK

Levesek
Cynnbl

15. Facanhusos efleves furjtojassal
Koncome ¢ ¢azannHol U nepeneJuHbIM STHIIOM

16. Krémleves friss zelled, fiiszeres piritdssal
Cyn u3 cBexero cesapJepesi ¢ IPSHBIM NMOKAPEHHBIM XJ1e00M

17. Tarkonyos baranyraguleves
Cyn n3 0apaHHHBI NO-TOJOLCKH €O CMEeTAHOW M KPACHBIM IepueMm,
¢ kaprodeneM u GacoabIo

18. Gulyasleves bogracsban
Cyn—Tyasim B KoTeJake

19. Szegedi halaszlé — bogracsban
/ csészében
Yxa mo-CereiCK1u B KOTeJIKe / B yamke



Meleg ebételek
T'opauue 3aKycku

20. Hortobagyi palacsinta /db
BanH4nK Mo-xXopTodaabCcKH

21. Kaposztas golodin —
szalonnaporccel és reszelt sajttal
«I"énépmu>» ¢ KanycToil, MIKBAPKAMH U TEPTHIM CBIPOM

22. Baranyhusos paprika falatok —
fokhagymas paradicsommartassal
CrpyukoBblii nepen, ¢papmmpoBaHHbIi 0apaHMHOI M0 TOMATHO-
YeCHOYHBIM COYCOM

Szarnyasokbol késziilt ételeink
bnarwoa uz oomawineit nmuybwi

23. Kisalfoldi libamaj roston sitve —
almas burgonyafankkal
I'ycunas meyéHka Ha pemiéTke mo-KuaaGenacku ¢ sioj04Ho — KapTodeaTbHBIMUA MOHYUKAMH

24. Tanyasi paprikas csirke — galuskaval
XyTOpCKaH HBINJIATHHA ITOA COYCOM U3 KPACHOI'0o nmepua ¢ rajdymKkaMmu

25. Rantott pulykamellfilé — burgonyaptirével
®dujie u3 Ilbll'l.]'lﬁ‘lbeﬁ I'PYAUHKHU IO MAPUHAA0OM U3 TOKAMCKOIo

26. Rostonsllt csirkemellfilé —
sajttal sttt zoldségekkel, sult banyaval
Tyuienoe kypuHoe ¢uJie ¢ CbIPOM U 3eJIeHbI0 U KapTomkoi @pu

27. Tokaji szamorodniban pécolt jércemell,
meézes kajszibarackmartassal, burgonyagombadccal
CamopoaHu ¢ aOpHKOCOBO —a0pHKOCAMH COYCOM M KapTO(eIbHBIMH KOTIETAMH

28. Fokhagymas libacomb — pérolt voréskaposztaval —
burgonyafankkal
I'ycnnas JsKKa ¢ 4eCHOKOM, TYHIEHOM KPACHOH KanycTol U KaTpo(eJbHBIMH NOHYHKAMHA



Baranyhusbdl ajanljuk
bnrooa uz o6apanuns

29 Baranyszizpecsenye grillezve
®uite u3 0apaHbeil 3anIeY€HHBIA HA TPUJIe

30.Baranylapocka egészben, kemencében siitve
enas 3anedyeHast 0apaHbs JonaTka

31 .Baranycsilok kemencében sitve, tepsis burgonyaval
bapaunbs pyjabka 3ane4éHHas B Ne4YKe ¢ Ne4€éHbIM KapTodeieM

32 Ciganynyars — baranyhus, csirkemell, sertégizzecsenye —
lapcsankaval

Kapkoe Ha BepTesie MO-UBITAHCKU —

O0apaHMHA, UBIIAYbS IPYAKA, ’KAPEHHAS CBUHAsI BbIpe3Ka

33.Baranybdl készlilt zoldséges huspogacsa — juhsaijtihve —
fokhagymas, olivabogyods paradicsomszosszatzsgl

bapanbu ppukaaeJbKu € 3€JIeHbI0 0] TOMATHO YeCHOYHBIM COYCOM M

OoOBOIIAMM

34 Baranyporkolt — ptt burgonyaval
"IIépkéapT’ U3 0apaHUHBI C BAPEHbIM KapTogeneM

35.Fdszakacs baranyos fatélja — 2 személyre
" lepeBsinnoe 011010 Hleda” u3 6apaHnHbI —Ha JBe MEPCOHBI



Sertéshusbol készilt ételeink
bnaroa uz ceununni

36. Erdélyi grill fatAnyéros
)Kaplcoe I'PUJIbE HA IlepeBﬂHHOﬁ TapeJjike, Mo-TPaHCUJIbBAHCKHA

37. Sertéssézpecsenye libamajjal toltve,

bacon szalonnaban sitve, Hollandi martassdkpsis burgonyaval
MerajaboHbl, (papiiMpoBaHHAS T'YCHHOMH IeYeHbI0, 3a’KapeHHasi B 0eKOHe ¢ IOJIAHACKHAM
COYCOM M MeYEéHHOU KapTOIKOH

38. Magyaros s#zérmék — karikaburgonyaval
Kycoukn BeIpe3KH N0-BeHTepPCKHU ¢ KapTO(eIbHBIMH KOJIbIAMHU

39. Paprikasan pacolt grill tarja —

lapcsankéaval — sult paprikaval
3amreiiHasg 4YacTh B IEPIOBOM MapHHA/Ie, JKapeHHasl Ha peléTKe, ¢
" TomyaHKoM" U3 KapTo(des U JKapeHHbIM CTPYYKOBBIM MepueM

Borju és Marhahusbol készilt ételeink
barooa uz menamunot u 206:10unbl

40. Borjugerinc péacolva (400 gr), grillen sitve — spérgal, gombaval —
béarni martassal — héjabansuilt burgomgh

ToBsikuii mossonouHuk (400rp) moa MapuHAAOM, 3ane4EHHbII HA

rpuJje, co criap:;keii, rpuéamMu u GepHCKHM COYCOM U KOTOPIIKA B

MYHOHUpe

41. Rantott borjuszelet — vajas z6ldségekkel,
hasabburgonyéval
ITanmpoBaHHoOe TessTube (pHIIe € 3e1eHbI0 U KapTodeeM (ppu

42. Bélszinszeletek Budapest mddra — vegyes korettel
Bripe3ka npurorosJeHHast 10 — OyAanemITCKA

43. Beefsteak libamé4jjal és gombaval —
vorosbormartassal — részeges kortével

Budmrexc ¢ rycuHoil ne4éHkoi U rppdéamMu 1Mojx cOycom

M3 KPACHOI'0 BUHA ¢ " MbAHBIMHU"' TPyHIaMHU

44. Marhaporkolt —sés burgonyaval
"TIEpKEabT" U3 TOBAAMHBI C COJIEHOI KAPTOIIKOMH

45. Rabléhus nyéarson — flambirozva —

zo6ldekkel és laponsiilt burgonyaval
IIbL1aK01I€E JKAPKOE HA BepTeie " mo-pa30oiHnybm"
¢ 3eJICHBIO M Me4éHbIM KapTo(deseM



Vadeételeink

Bbrniroda u3 du4u
46. Facan — kemencében sitve —
parolt gyumolcsokkel — burgonyapurével
da3zaHNHA, )KAPEeHHAs B €YU ¢ TYIIEHBIMU (PPYKTaMH U KapTOodeJbHBIM
niope

47. Fél tucat vadkacsacomb fahéjas-narancsmartassal —
burgonyafankkal

[Mona10:KuHBI JsI3KeK TUKOH YTKH € COYCOM

U3 anejJbCuHa C Kopnueﬁ H KapTO(l)e.]'lebIMl/I KPOKETKaAMH

48. Mézes péacban érlelt szarvasfertaly "Aranybarany mad

— krokett
OJieHbs1 JIHKKA, MAPUHOBAHHAA ¢ MEnoM "a-Ji1 ApaHbOapaHs",
¢ KapTo(eIbHBIMI MOHYHKAMHA

49. Parolt vaddisznécomb —

fustolt nyelves szegflombamartassal — fank
Tyménasa ka0aHbs JISIZKKA ¢ KOMYEHBIM SI3BIKOM
4 | KapTO(l)eJ'IbHI)IM IMNOHYHUKOM I0A 'BO3AUYHBIM COYyCOM

50. Vordsboros vadporkolt — burgonyafankkal
"TIépkéapT" U3 KAOAHUHBI MO COYCOM U3 KPACHOr0 BHHA
¢ KapToeTbHBIMU MOHYMKAMU

51. Févadaszné titkai — kettesben
"TalHBI KeHbI TJIABHOT0 OXOTHUKA'" HA IBE MEPCOHBI

Halakbol készilt ételeink

Pbi6bHbIe 651100a
52. Cserépedényben, burgonyan sult pontyfilé
®uie kapna ¢ KapTOLIKOIi, 3ane4éHHOe B TOPIIOYKe

53. Fogas steak — vajas karottaval és cukkinivel citnovartassal-
petrezselymes burgonyaval

Crek Cyaaka ¢ MOPKOBbIO B CJIMBOYHOM MacJie,

HYKKHHH M0/ JUMOHHBIM COYCOM U ¢ BapEHBIM KapTo(deseM ¢ meTpyuIKoi

54. Pisztrang Karpéati modra — rizzsel és zoldségekkel
petrezselymes, vajasttfburgonyaval
DopeJb a-Jis1 KAPNATH ¢ PUCOM, OBOIIIAMH M BapéHbIM KapTodesieM ¢ NeTPYIIKOH

55. Sllg roston — egészben sutve — piritott burgonyaval
I'pusibe cynaka neJJMKOM C sKapeHbIM KapTodesiemM

56. Mandulas harcsafilé —
vajas petrezselymes burgonyaval
®uiie coma MoJ MUHAAJIEM ¢ BApEHBIM KapTogeseM ¢ MeTPyIIKOH

57. Békacombok fokhagymas vajban stitve, sult zoldekkel
.Hfll"ylﬂa‘lbl/l JIANIKH KAPCHHBIC B Y€CHOYHOM MacJi€ € 3€J1CHbIO



Vecsési savanyusagok
Beuyeuwckue mapuHaObi

58. Csalamadé, savanyu — és kovaszos uborka, kapodziditétt paprika,
savanyitottlinnye, stb. kivansag szerint

Hape3annblii cMelnaHHblii canar " yasiemaae"; MapuHOBaHHbIE H

MAaJIOCOJIbHBIE OTYPUbI,CTPYUYKOBBIN nepel, (papuiupoBaHHbIH

KaIMyCToil;, MADUHOBAHHBII apOy3uK; U T.1. MO KeJAHUIO

Salatak -Caaarel

59. Friss vegyes salata — vinaigrette martassal
CBeknii cMelIaHHBIN caJaT ¢ BUHUI'PETOBBIM COyCOM

60. Tejfolos uborkasalata
Canart u3 orypuoB co CMeTaHOI

61. Paradicsomsalata
CaJ’IaT U3 MOMHUI0POB

62. Almasalata zoldészeres ontettel
SA0109HBIN caJAT MOCHINAHHBIA NPSHLIMH IPUIIPABAMH

63. Salata ahogy a konyfaok késziti libaméjjal
Canar ¢ rycuHoil IeYeHbI0 10 penenty mednoBapa

Sajtok -Ceipsl

64. Sajtok fatalon — zoldekkel —
valasztékunkbal, izlés szerint

ChIpbl Ha epeBAHHOM Tapejke

C OBOIIIAMH U3 HAIIIETr o aCCOPTI/IMeHTa — 110 BKyCy

Desszertek Hecepmot

65. Almasrétes fahéjmartassal
S0/104HBI TOPTHUK € U3 KOMUIBI NOJJIHBKOM

66. Vargabéles
IIupoxHoe ¢ TBOpOrom

67. Gundel palacsinta
Banaunkn "a-na I'yngens”

68. Friss gyumdlcstal — kiralyi modon
Ceexnmu ppyKkTamu

69. Fagylaltkehely variacié — friss gyumolcsokkel
Bokaja MOpPokeHOro co cBe:KUMHU (PPyKTaMH



Vegetarianusoknak ajanljuk
Mol pexomendyem 014 ezemapuanyes

70. Hiszeres juhtirdval toltott paprika
CTpyukoBblii nepen, GpapIIpOBAHHBbIN MPSIHBIM 0Be4YbHM TBOPOTOM

71. Zellerkrémleves friss zelladb— fuszeres piritossal
KpeMoBblii cyn U3 cBekero cejpaepesi ¢ NPAHbIM MOIKAPEeHHBIM
xj1e60M

72. Frissen sutott fokhagymas lapcsanka, juhttabv
Caexe CKapeHHast YeCHOYHasl <IalMYaHKa» ¢ 0B€4YbUM TBOPOromM

73. Camembert sajt, piritdson alapozva —
parolt gyimolcsokkel, &fonyaszeas
Csip "Kamambep" Ha nomkapeHHOM XJie0e ¢ TyIIEHBIMH
bpykTamMu U OPYCHUYHBIM COYCOM

74. Grillezett juhsajt — sllt paprikaval — burggafankkal
OBeunii cbIp rpUJibe C )KAPEHHbIM CTPYYKOBBIM IepleM
U KapTodejbHbIe HIAPDUKH

Koretek
I'apaupbl

75. Parolt rizs
Tyménblii puc

76. Gombas rizs
Puc ¢ rpudamu

77. Vajas, petrezselymes burgonya
Bapénsrii kapToden ¢ neTpymkoii 1 Macjaiom

78, Hasabburgonya
Kaprodens, sxapeHHbIH 10JbKaAMH

79. Burgonyafank
Kaprodenabnbie mapuku

80. Burgonyagomboc — fUstolt sajttal,
marhanyelvvel izesitve
Knénka u3 kaprodesisi, npunpaBjieHHas KOMYEHBIM
CHIPOM U TOBSIKAM SI3BIKOM

81. Képosztas golodin
Tenénuu" u3 kaprodeas ¢ KamycToii

82. Grillezett zoldségek — padlizsan, cukkpaprika, zéldbab,
z6ldbors6é, hagyma, broccoli, gomba. st
OBoiy TpuJibe - 6aKiaxaH, MyKKHUHU, CTPYYKOBBIH mepelr,
dacoab, 3e1éHbli ropouiek, JyK, 0poKKOJIH, TPUOLI, U T.1.

CTOoNMOCTB rapHHpPA BKJIKYAHA B IIeHbI 0,110



Hexoropbie TepMHHBI, CBSI3aHHbIE € IPEBHEBEHI €PCKOM KEPTBEHHON U
APUCTOKPATHYECKOHM KYyXHeH, a TAKKe KPaTKoe 03HAKOMJICHUE ¢ IMOX0H
32aBOCBAHUA HALLCH POAMHBI.

3a 0cHOBY B3fIThI HAY4HbIE HCJIea0BaHuA 10KTOpPa Pobepra ol Lleii-
bepra, npogeccopa BeHrepcKko raCTpOHOMHUM.

» C Ha3BaHHMeM Ka:KI0ro 0J110/1a CBA3BIBAIOTCHA CHMBOJINYECKHE YYBCTBEHHbIE IEHHOCTH,
BOCIIOMHHAHHS, BKYChI H apoMaThl. ClIoCOOHOCTL Ha3BaHUs 011012 BBI3BIBATH KAKHeE-TO
accolMalMy, ero CHMBOJIMYECKOe COlepKkaHue, MeJTOAUYHOCTh IIPOU3HOLICHHUS, BHYTPEeHHee
HACTPOEHHUE, COOTBETCTBHE HCKOHHBIM BEHI€PCKUM TPAJULUAM, MOTYT CTATh
NPUTATaTEIbHBIMH /151 YeJIOBeKa JTU00 HA000POT, OTTOJIKHYTH €ro ot cedst.”

IIpeacrasasis BaMm ApeBHIOI0 BEHIePCKYIO JKEPTBEHHYIO H APUCTOKPATHYECKYIO0 KYXHIO, MbI
YINOMSIHYJIM B NPeIJI0KeHHOM MEHI0 Ha3BaHusl 0JII0/1, BBI3BIBAIOLINE Y KOPEHHBIX BEHIPOB
rJIy0OKHe Nepe;KuBaHMA. 3/1ech MPUBOAATCS 00bSICHEHHNS YCTAPEBIINX, YACTHIO 3a0BITHIX CJIOB,
CBSI3AHHBIX € 3THMH Ha3BaHMSIMU!

Announ (aldos) —o61ee Ha3BaHue IPeBHEBEHIePCKHUX JKePTBEHHBIX KYIIAHUIA, KOTOPOe B HalIei
KHHUT€e HCI0JIb3YeTCsl B OTHOLIEHUH OJII0/I, TOTOBSIIIUXCS ¢ OYJILOHOM M IMOXO0KUX HA CYIbl, KaK
3HAMEHUTBbI BEHIePCKUH ryiisil.

Banurauns (balighny) —u3mesbuéHHasi, NPUroTOBJIEHHAsI HA APy PbI0a, ¢ 100aBJIeHHEM TAKHX
COCTABJISIIOIINX, KAK MPSTHOCTH U KANyCTa, U 3aBEPHYTAs B JIUCThsI XpPeHA HJIH BUHOIPaja.
Yunerkenb (Csipetkény) —xiaenkm.

Yyuyp (csucsir) —-u3neaust u3 TecTa, BapéHble H (papIIMpOBaHHbIE, HATIOMHHAIOIINE
ATAIbSHCKHE PABHOJIH.

Ikkapakanb (€kkarakdny) —oyenn» TOHKO Hape3aHHOEe MSICO HJIH PbI0a, HATIOA00HE
HUTAJIBSHCKOT0 KapnaIimo.

Deiinesenio (fejleveli) —xamycra.

®onaagopans (fonalgyurany) —tecro popmbl ciarerT.

dromrosensb (fUstOlény) —komuénoe usmeane.

I'én6énp (gONbOQy) —kienkn, papmmpoBaHHOE TECTO.

I'ésénenn (g6z0I€ny) —6.110/10, NPUTOTOBJISIEMOE HA BOASHOM HJIM BHHHOM Mapy.

Jéxer (QyOket) —koHUEHTpUPOBAHHASA CMeCh MPSHOCTEIA.

Jéxdro (gyokfi) —merpymka.

Jiopanb (gyurany) —packaTaHHoe TeCTo.

Xaasmadio (hagymafii) — muurT-nyK.

Xazam (hadzas) -cBageonoe BuHo (mo-gpaniyscku CUveée).

Xynaék (hungyok) —xopuanap.

M3nens (izlény) —3akycka.

H3orans (izogany) —moxo:kuii Ha MUIIY KOPK ¢ MSCOM, OBOIIAMM H CIIEIHSIMH.
Kapakanp (karakany) — 6/11010 u3 cbIporo Msica Wi pbiobl.

Kenenn (kelény) —m3nenne u3 Tecta, cxoxee ¢ JaBamieM.

Kesepenn (keverény) —oco0blii cBe:kuHii canar.

Kérénp (kOtony) — dapiu, HabuBaeMblii B KHIIKY (KoJ16aca, XypKa).

Me3sesiens (MEzelény) —1eveHbe WM TOPT, MOACHAMEHHBIH METOM (caxapom).

Momnsa (monyad) —ramyuika.

Hanxwupaiisupar (napkiralyvirdg) — xpusanrtema.

Hspan (nyarad) —HanuTOK U3 CBEKEBHIKATOI0 OBOIIHOI'0 COKA.

Opuenb (6rlény) — Mmyka MeJIKOro momMoJia.



Bkyc ériokenn (OtUkény izek) —coueTranue NATH OCHOBHBIX BKYCOB (CJIAIKHI, KHCIIBII,
ropbLKHii, COJEHBIN, OCTPBIi) B 0AHOM OJII071€.

IMapaanb, napoaane (Parlany, parolany) —6.10x0, npuroToBJsieMoe Ha mapy.
Iladpausaémbep (safranygyombeér) —madpan-umoups.

IIaBamanb (Savamany) pbIoHbIe mpecepBbl JIHO0 KBallIeHbIe OBOLIH.

Iuxaoxasn (siklohal) —yrops.

Iwrens (SUtény) —xapkoe.

IIoTTénn (SUtONY) —Msico WU OBOLIHBbIE CMECH, OJIAHIIMPOBAHHbIE B MacJIe.

Camca (Szamsza) -6,11010 B TecTe, 3alieKaeMoe B MeYH.

Cérnanpuka (SzOgpaprika) —mepen-4mim.

Cémépuér (sz0morcstg) -foxoxkee HA KJIEHKH MPoMapeHHoe WK 00KapeHHoe H3ae/Iue.
Tenenn, Tionaens (telény, tindény) —rojicToie 6IMHBI, BhIMEKAEMbIe U3 MYKH MEJIKOI0 IOMOJIA.
Tuxmons (tikmony) — ycrapeBiee BeHrepckoe Ha3BaHUe CTOJIOBOIO SIiiIA.

Téxépxe (t0kOrke) — kadauKku-IYKKHHH.

Typdio (turf i) —maitopan.

Trongepgio (tlinderfii) —po3mapum.

Vii xopaou 6op (Uj hordds bor) —BuHo, BbIIepkaHHOEe B HOBOIi 1y0oBoii 6ouke (barrique)
Yurons (UStOny) —6oJ1ee rycToii BApHAHT aJI/101IA, HAOMHUHAKWIIUN TYJISIIIL.

Busuby3a (vizib(za) @oasHas meHuna) — puc.

3éibaes1eHb — OBOIIIM.

AJonl.

Anyom — 6,100, HAIOMUHAOLIEE CYIl, TOTOBUTCS B KUJAKOM Oy/1boHe. B mpouecce
NPUTOTOBJICHHSI HCNIOJIb3YyeTCS HECKOJIbKO BH/IOB MsICA, OBOLIEll, CBe:Kel 3eJIeHH, CIIeL Ui,
rpudoB, HHOIAA Takske GPYKTOB WU AToA. 1Jisi TOro, 4To0bl NPUAATH HEOOXOAMMYIO BKYCOBYIO
raMMmy, HCIOJIb3YIOTCS pa3inyHbie 1éKeThI (cMecH cnenuii). Pazymeercsi, aaom MokeT ObITh
NMPUTOTOBJIEH 1 0€3 Msica, ¢ MCMOJIb30BAaHHEM TOJbKO OBoLIell 1 PpyKTOB (AT0N).

ITosHOCTBIO MCKIIOYAETCS 100aBJIeHHe B 3TH 011012 ;KMPOB KMBOTHOI'0 HJIM PACTHTE] HOIO
TPOMCXOKICHUS.

1. Aamomr Apniaga, cblHa AJIMOIIA, IPABUTEJSI BEHIPOB.

N3 ucropuu: Anmom u Apnajg —ApeBHHE BOKAN BEHICPCKUX IIJIEMEH 3MOXH
3aBO€BAHMS BEHIPaMM Kapnarckoro dacceiina. Jleronucenn AHOHUMYC B CBOeH XpOHHKe
,Gesta Hungarorum” yka3biBaeT Ha MPOMCXOsKAeHUE AJIMOIIA OT TUHACTHH
npaButeneid ATTuibl. Jlerenaa , Typya” paccka3biBaeT 0 CBepXbeCcTeCTBEHHBIX
CIOCOOHOCTSIX, KOTOPBIMH 00/121a/1M NPEICTABUTEJIHN 3TOI JMHACTHH.

» B TOy BOCEMbCOT AeBATHAAUATOM CKUTHSA N0KIAJIACh HACIEIHUKA BJIACTH,
NMPOUCXOASIIIEro oT poaa Beaukoro Marora. Ceii 0;1aropoaHbIii My M0JIH00MJI M B35J1 B
KEHBI IMele, 104b BOxkAA OHendenun. Ot Opaka TOro poxxaéH 0OblJI CbIH, HA3BAHHbII
AJIMo1IeM, U UM$I IaHO eMy ObLJIO IPH YyAecHbIX o0cTosiTenbecTBaxX. Cnsimeii marepu
ero 0epeMeHHOM CJYYWJI0Ch 3HAMEeHHe CBbIIIe. 0yATO KOPLIYH-TIPAPOANTE]b CHU30MIE
K Heil ¢ HeOec 1 3a4aJ cbiHa eil. M cue Ha4aJ10 MOJ107K1JI0 POAY KOPOJIel BeJINKHX,
cJIaBbl HEMAJI0#i CHHUCKABIINX, U3 YTPOOBI €€ pox CBOIl HAYaBIIMX.”

Apnag e ObLT CIABHBIM NOTOMKOM CBOEI0 0TI Aa-3aB0eBaTeIsl, KOTOPBIi, 10 MHCHHIO
AHOHHMYCA, KOPOHOBAJI €ro B KPenocTu XyHra.

» A B301IEJ AJIMOII ¢ NPUOJIMKEHHBIMH CBOMMHM B KPenocTh XyHra, H NPUHEC JKepTBY
CouHLy, ¥ TOJIBKO K YeTBEPTOMY 3aKATy 3aKOHYWJIM OHU MUPOBaTh. B 3TO Bpems coBer
Aepkaj AJIMOLI €O CTapeiIIMHAMM, H C HX COIVIacHs HapéKk Apnajaa Bo:KaéM.”

B nauase 900x ronoB Apnaja nojHOCTHIO 0TBOEBAJI 3aBOEBAHHbIE paHee ATTHJION
TePPUTOPHH KAPNATCKOro 0acceiiHa, 1 BEeHI'PbI 00peJiM TOr1a CBOU 3eMJIH.



HNurpeanenTsl:

OKOpoK roBsizKMii MOPO/IbI ,, BEHIepcKasi cepasi’, OKOPOK 0apaHuii mOpPoabI , pamka’,
BEHTePCKUii 1ékeT (CMeCh CIeluii), pemyarhlii JIYK, JJeCHble TPHOBI, MOPKOBB, OTypell,
YEeCHOK, ICTParoH, 4adép, keup, Tokaiickoe 6e10e BHHO ,, acy’, Mé1, JUMOHHBIN COK,
Heapa JUMOHA, IINUHAT, YEPHBIH Nepelw;, CoJlb.

2. Aapou , bop Tenrpu”

N3 ucropuu: IlepBoe n1peBHEeXyHrapcKkoe CJI0BO, 32(pUKCHPOBAHHOE B KUTAHCKHX
XpOHHMKAaX BO BTopoM Beke oT P.X. 0bL10 cijioBo , Tenrpu”, o3auamwiuiee , bor”.
CoBpemeHHasi BApHALMSA 3TOI0 CJI0BA 3BYYHUT KaK , MIITEH , U COJEP/KUT B cede
HCKOHHBII cjior. CJ10BO ,00p” Tak:ke HMeeT IPeBHEXYHIApCKOe MPOUCXOKIeHHe U
0003HAYaeT TOT CEPOBATO-CePeOPHUCTHIN OTTEHOK, KOTOPBIN XapaKTepeH I
NnpeapaccBeTHOro He0a, U 1JIA 3eMJIM C CeBleil HA He€ 32 HOYb POCOii, BMecTe ¢ TeM
CHUMBOJIM3MPYS BO3POKAeHNE, BO3BpalleHHe K *Ku3HU. V3 KuTaiickux XpoOHUK U3BECTHO,
YTO OJJHUM M3 CBAIIIEHHBIX MeCT IPeBHUX XYHOB M CMEHHBIIMX UX TIOPKCKUX MJIeMEH
Ob1i1a ropa bop Tenrpu B Boctounom AJitae, rie NpUHOCHINCH KePTBbI 00KeCTBY
3eMJIM M BO3po:KaAeHHs. BriociiencTBuM, Korja ApeBHHe XyHbl HAYYHJIUCh TOTOBUThH
HANHMTOK U3 NepedpoAuBIIero BHHOIPAJHOI0 COKA, CJI0BO ,,00p” mpuodpeso cBoé
coBpeMeHHoOe 3HaYeHue — ,BUHO . Takum o0pa3om, cuMBoJIMYecKOe 3HAYEHHE CI0BA
»00p” CBOMMH KOPHSIMU BOCXOJHUT K JPeBHEBEHIePCKUM MOHATHAM 007KeCTBEHHOCTH,
PeJMTHO3HOCTH, BEeYHOI0 00HOBJIEHUS U BO3POKIECHHS.

HNurpennenTsl: TOKalcKkoe 0ejioe BUHO , acy’ , TOKalicKuil ()ypMHUHT, s10JI0KO, IbIHS,
po3MapuH, madpaH, M, meapa JUMOHA, ABAPCKHUIl 1éKeT (CMeCh CIeluii), H3I0M,
CBe)KHe BUHOTPA/HbIE AIT0/Ibl, TUMOHHBIN COK, MOPOUIOK U3 KOKOCOBOI'0 MOJIOKA,
BaHWIb, COJIb.

3. Becennnii canar , KeBepeHns”’, 4yacTb 00psijia IPUBETCTBHUS COJIHIA.

N3 ucropuu: Bocxoa BeHrepckoii nuBmin3annu. BeHrpoi-3aBoeBaresiv, Kak 1 MHOTHE
Apyrue KOYeBHUKHU-CKOTOBO/bI, *KWJIM B TAPMOHUM ¢ NPUPOJ0il U BpeMeHAMHM rojaa, a
TaKKe B IPAMOM 3aBUCMMOCTH OT TOI'0, YTO OHH IOJIYYAJIH OT PACTEHHUI U ;KUBOTHBIX B
pa3Hble ce30HbI. BecHa o3Ha4aJia 00HOBJIeHNE PUPOABI, €€ BO3BPALleHUE K KU3HH.
BecenHee coJIHIIEe NPUBETCTBOBAJIM IIAMAHBI M ’KPelbl, CYLLIECTBOBAJIH ONpeAeI¢HHbIE
00psabI MPA3THEHCTB, BO BpeMsl KOTOPBIX MPUHOCWINCH HIeApbIe kepTBbI. [locae
LlepeMOHNH NMPUBETCTBHS COJIHIIA BEHIePCKHUe IIJIEeMEHA €O CBOMMM CTAJAaMHM B10JIb
PeYHbIX 0eperoB OTHPABJISAIUCH HA CBOM JIETHHE CTOHOUIIA.

HNurpennentsl: Cheno0HbIE NEPBOLBETHI M BeCEHHHE OBOIIM, KPecc-caJiaT, BeThI
(uaaxu, LWHUTT-IYK, 3€JEHBIN JYK, COJb.



4. BopumBapckue 0OBOIIHbIE KJICIKH

N3 ucropuu 3aBoeBanus Benrpuu: Bo3Beaenue kpenocru bopun.

» DOPII exaJI pbICHI0 Y MOAHOKHMSA TOpP, KOIa 3aMeTHJI 0JICHs, YTO YMYAJICH BBepX, B
ropsl. be3 npomensenns O6pocuJicsi OH B MOTOHIO M HA BePIIMHE FOPbI HACTUT U yOUJI
osiensi. Toraa ocMoTpeJicsi OH IO CTOPOHAM U OCEHHWJIO €ro. MOJAHUMYTCH 3/1eCh CTEHbI
kpenoctHble! M coOpaJ oH Hapoa M HA BHICOKOM rope BHICTPOMJI KPenocTh
BeJINYECTBEHHYIO U HenmpucTynHY0. U uMs 1aj oH Toil kpenocTu ¢Boé, bopui, yemy u
HbIHE KUBYIIME CBHIEeTeJIsIMH MOTYT ObITh. I BiIacTBOBAJI € TeX NMOP OH CO CBOMMH
MOAIAaHHBIMHU OTCIO/IA M 10 Jieca 30i0M, H MECTO TO, I/le KPenocTh OH BbICTPOWJI, HbIHE
Bopmmen-3oiiom 30BéTcsa” (Anonumyc: Gesta Hungarorum).

HNHrpeameHTsl: MyKa MeJIKOI0 IIOMO0J1a, OTypel, MOPKOBb, pena, crede/ib ceJibaepes,
3CTPAroH, A0, CMeTaHa, YEPHBIH Nepell, COJIb.

5. KanycrHbiii ryjsim Tany3a0bl, BOXK/Isl NeYeHEroB, M3 KAOAHATHHBI.

N3 ucropuu 3aBoeBanusi Benurpuu: Tany3a6a, BoxKIb IeYEeHEroB.

O neveHeKCKUX HAOerax CJ0KUI0CH MHOKECTBO OIIMO0YHBIX MHeHU . CeroaHs yike
AOCTOBEPHO M3BECTHO, YTO HA0ern NMevYeHeroB, ONMUCAHHbIE KAK IPAHAUO3HbIE CPAKEHNS,
ObLIIM HUYEM MHBIM, KAK MEJIKMMHU CTHIYKAMH JIPeBHEBEHIePCKUX U MeYEeHeKCKNX
BOMHOB. BeHrepckue 3arpagure/ibHbie OTPSAbI B 00JbIIMHCTBE CJIy4YaeB 0TOMBAIHU
aTaKW M HAHOCWJIH HANAJaBIIUM CyllecTBeHHbIe moTepu. Bo Bpems 3aBoeBaHus
BeHrpuu MHO0:KeCTBO NeYeHEKCKUX BOX/Iel O CBOMMI BOMHAMM NPUMBIKAJIO K
BEHIPaM, 0 Y€M TaKKe YIIOMHUHAET U AHOHUMYC:

» TOT/1a MPUIIESI ¢ 3eMJIN MeYeHEeKCKOH BUTA3b KPOBeil 0,1aropoAHbIX, U MMH €ro 0bL10
aukoBUHHO. [Teyener ToT ObLT 0THOM OpKOHAA, 3BajiM ero Tany3ada, oT Hero momén
poa Tomaii. TakmoHb 0TAA eMy 3eMJIM M 10JIs 10 THchl, r/1e NPUCTAHb €CTh,
Ha3biBaemMasi Ab0an. Tany3ata Obli1 BHYKOM BOKIAsl TaKIIOHS, ¥ 5KKJI OH 10 NIPaBJIeHUSA
CasaToro Mmrpana, u He noskeJsjan Hopomy bory nokiaonurbcs. Kopons HmrBan,
0/IHAKO, BOJIIO CBOI0 U3bSIBUB, IMKNX BEHIPOB KpecTuJi. Tany3abda ke BOCHPOTUBWICSH, H
HENOKOPEHHBIN, TOXOPOHMJI ce0sl 3a:kMBO 0,113 npucTtanu Adax. CpiH ke ero OpKoH/
npuHsy Xpucra, u HapekJau ero OMeH, Mo uMeHu repos, ¢ Uucycom Be4HYI0 KU3Hb
o0permero. AMuHb! ,,

MHrpeaueHThl: MsICO IUKOr0 KabaHa, pemyarhlii JIYyK, aBapcKuii A€keT (cMech crienuii),
UMOMPBb, KOpPULA, MER, MyKa MeJIKOTr0 IOMO0JIa, KalycTa, siilo, yadpel, JJMMOHHBII COK,
JIMMOHHAS 1eJpa, MOPKOBbD, Pela, CMeTaHa, JI’KeM U3 0y3MHbI, YEPHBbIH nepell, CoJlb.



6. BamBapckoe :kapkoe U3 0apaHUHBI ¢ YeCHOYHO-0aKJIaKAHHBIM
COYCOM M UMOMPHBIM NPONAPEHHBIM OTYPLIOM.

N3 ucropuu 3aBoeBanus Benrpuu: B3gTue kpenocru Bamsap.

» CTont ynomsanyts orua Cajgoka Omoé, u orua Ome OpkeHsi, KOU ¢ BOMHCTBOM CBOMM
reposiMu craju B 0utBe 3a BamBap. Kpenocts BamBapckyio B3siJIM U CBIHOB HapoJaa
TaMOILIHEro BO I0JIOH YBeJIH, JaJIble YIIJIM HA KOHAX cBOUX 0oeBbIX. U BOABI
0aJIaTOHCKHE NMePeIbLIN, THXaHbCKOI'0 NMOJYOCTPOBA IOCTUIJIH, H TOPA0OTHIN
JKMBYIIUX TaM, U 3aHSJIM KpenocTh Becnnpema. Torna Ha oqxuuHaauarelii 1edb Ouie u
Owmoé Ha coBeT OTIPABUJIM MOCJIAHIEB CBOMX KO ABOPY BOxAsA Apnaaa. [lonapku Be3u
OHM U IOHOILIEH MJIeHEHHBIX, a ellé BECTh 0 TOM, KAKMM 00pa3oM UM modej Takoe
MHOKeCTBO J0CcTaJ0ch. ['ocnoas 1apoBaja uM nodeabl B OMTBaxX HA/l PUMJISIHAMM B
Becnpeme. TpycanBo 0exalin Te, neperiblin, CKPbIBasiCh, JIannHY HA rpaHuIle.
TakoBo 6bL10 NX Mocaanne Apnaay.” (Anonumyc, Gesta Hungarorum)

HNurpennenTsl: 6apaHnii OKOPOK, YeCHOK, MOACOJTHEYHOE MACJI0, DaK/IaKaH, orypel,
CMeTaHa, MyKa MeJIKOI0 OM0J1a, MMOUPH, TUMOHHBIN COK, TUMOHHAsA HeApPa, YEPHBIH
nepeu, coJb.

7. 7Kapkoe u3 osennnsl , Topéans-Epaen” ¢ TpancnibBaHCKMMHU rpudaMu,
BHHOIPA/IOM, U I’KEMOM U3 OY3MHBI C rpudamu.

N3 ucropnu 3aBoeBanns BeHrpuu: Apnaj v ero TpaHCHJIbLBAHCKHE OXOTHHKH.
»Apnana pasbickaju B TopOoaabckoM jiecy OXOTSIIAMCH W OAPUJIH €r0 MPUBE3EHHbIM
no0pom ot umenn Omoé n Ome. K 3ToMy emié U 10oHOLIEeH B 3aBOeBATEJIbHBIX 005X
IJICHEHHBIX PUBE3JIM eMy NMOCJAHIBI. Apnaj pajx 0blJ NOJAAPKaM U 10 BO3BPAIlleHHH B
DUUJIOYPr YCTPOMJI MHP U 0APUJI UX OTBETHO MOAAPKAMH MOJIe3HBIMU.” ( AHOHUMYC,
Gesta Hungarorum)

HNHrpeaueHTsl: 0JIeHbsS BbIPEe3Ka, TPAHCH/IbBAHCKHE IPUOBI, BUHOIPAJ, 1:KeM M3
Oy3uHBI, BeHTepCcKuii 1ékeT (cMech MPSTHOCTE#i), KpacHOe BUHO, CMETaHa, 1e/Ipa JIMMOHA,
COJIb.



8. JKapkoe u3 yrku , ['epenpeBu” ¢ nponapeHHbIM s10,I0KOM U YEPHOH CMOPOIUHOI.

N3 ucropuu 3aBoeBanusi Benrpuu: 3aBoeBartesibHble M0X0Abl byuy, Jleas u boronaa
» OHHU Nepenuiu peky u aocturu pexu Capa, a nocJjie, yepe3 Heé nepenpaBUBIIKCH,
npoouJu Opeuib B cTeHe KpenocTu 3arpe0CcKoi, U 3aHsJIM e€. 3aTeM, yilad oTTy/A,
Aoy 10 kpenocreid Banko u [oxkera, u 3aHs1/1M UX Tak:Ke, oAHY 3a apyroi. [Tocje
yepe3 Jlynaii y I'epenpeBa nepenpaBwiuch U NPUILIKA KO ABOPY BoxAs Apnaaa. Koraga
Bo3Bpatwiucek Jleab, byauy, BoTona u apyrue BUTSI34, Bce BO3Pag0BAINCH BUIETh UX
¢B000AHBbIMU. I10 ciryyaro ux Bo3BpaleHus yCTPOWIU Becéioe mupmectBo. [IpaBoe
aeJio 0bL10 Tex BUTA3ei! Kaxkablii 1eHb MUPOBAJIN BEeHIPbI U Apyrue Hapoabl. MHOro0
HHO3EeMHBIX IUIEMEH NMPHUILIO TOTAa K Apnajay, H CJIyKIUJIM eMy BEPHO,  CTAJIM eAUHBIM
HAPOJIOM C BEeHI'PaMHU Te TOCTH, H 3200ThI BeJinKne onpasaaian.” (Anonnmyc, Gesta
Hungarorum)

HNHrpeanneHThl: YyTKAa, BHHOTPA/l, KPACHOE BUHO, UMOUPb, MeJIMcca, TMMOHHBIN COK,
JIMMOHHAS 1eIPa, 3e1éHoe s10J10K0, YePHOCMOPOANHOBBII COK, MOICOJHEYHOE MAaCJI0,
Mén, cMeTaHa, YépHbIH nepel, coJib.

9. @apmupoBanHoe 30J10TO€ 510.10K0 , [{lapuua deii”

N3 ucropuu: Mup (el BEHIepCcKUX HAPOAHBIX CKAa30K BOCXOAUT K APEBHEBEHI €PCKUM
BepoBaHusAM. @en CMMBOJIM3UPOBAJIU HAEATU3MPOBAHHBIN 00pa3 :KeHIIUHBI. B
CKa3KaXx, CJIOKEeHHBIX B IIEPHOJ 10 3aBoeBaHusi BeHrpum, Mbl BecTpeyaemces ¢ pesiMu
HeoObIYaiiHON KPacoThl, KOTOPbIE CYHACTIMBO KUBYT B cCka304Hoil CTpane Deii.
I'1aBHOMY reporo MHOIMX BEeHI'epPCKHX CKa30K Hepeako nmomoraet cama KopoJsesa dei,
4acTo 3aTeM BJIKOOJIACTCH B HEr0 M CTAHOBHUTCH €ro sKeHOIi.

HNHrpeanenTsl: s10J10K0, IBETOYHBIN MEJI, IUMOHHBIN COK, B30UTHIN SUYHBIN 0€JIOK,
TOJYEHBIN rPeNKUH Opex, Heapa JUMOHA, H3I0M, J1KeM H3 O0y3MHBbI, KOKOC, JIECCHOH Opex.



